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Учебный план 

для обучающихся по Адаптированным основным общеобразовательным 

программам основного общего образования 

для обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями) 

МКОУ СОШ с. Тальники  на 2024-2025учебный год. 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

V VI  IX Всего 

Обязательная часть 

 
Письмо и развитие речи 4 4  4 12 

Чтение и развитие речи 3 3  3 9 

 Математика 5 5  5 15 

Природоведение 1 -  - 1 

Биология  1  1 2 

 География 
- 

1 

 

 

 

1 

 

2 

 

Обществознание    1 1 

История Отечества, 

Всеобщая История 
   2 2 

 Информатика - -  1 1 

 Музыка и пение 1 1  1 3 

Изобразительное 

искусство 
1 1  1 3 

 Физическая культура 3 3  3 9 

Трудовая 

подготовка 

Профессионально-

трудовое обучение 
8 8  8 24 

Итого 26 27  31 80 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

СБО 2 2  1 5 

ОБЗР 1 1  1 3 

 29 30  33 92 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30  33 92 

Максимально допустимая учебные недели , 

предусмотренные действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

34 34  34 102 
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